AL THEINER'S GARTEN

2/ DICEMBRE -
5 GENNAIO



08:30: AQUAFITNESS

11:00: STRETCH AND RELAX

16:00: PEELING NEL BAGNO TURCO

17:00: GETTATA RILASSANTE NELLA SAUNA FINLANDESE

18:00: GETTATA NATALIZIA NELLA SAUNA FINLANDESE

18:30: APERITIVO DI BENVENUTO CON LA FAMIGLIA THEINER AL FALO

DALLE 18:30: BUFFET DI ANTIPASTI

A CAUSA DELLE CONDIZIONI
METEOROLOGICHE, POTREBBERO
VERIFICARSI CAMBIAMENTI O
RITARDI



08:15: YOCA CON MAGDALENA

e 08:50: PASSEGGIATA LUNGO LE PASSEGGIATE TAPPEINER E VISITA AL MERCATINO
DI NATALE DI MERANO

° 16:00: PEELING NEL BAGNO TURCO
o 17:00: GETTATA RILASSANTE NELLA SAUNA FINLANDESE
o 18:00: GETTATA FORESTALE NELLA SAUNA FINLANDESE

A CAUSA DELLE CONDIZIONI
METEOROLOGICHE, POTREBBERO
VERIFICARSI CAMBIAMENTI O

RITARDI



. 08:30: AQUAFITNESS
o 11:00: STRETCH AND RELAX

e 13:00: VIAGGIO Al MERCATINI DI NATALE DI BRESSANONE CON VISITA GUIDATA
DELLA CITTA

A CAUSA DELLE CONDIZIONI
METEOROLOGICHE, POTREBBERO
VERIFICARSI CAMBIAMENTI O

RITARDI



08:15: YOGA CON ANNA

e 08:30: ESCURSIONE CON LE CIASPOLE O PASSEGGIATA INVERNALE VERSO GLI
STOANERNEN MANDLN, SEGUITA DA UNA DEGUSTAZIONE DI SPUMANTE PRESSO
LA CANTINA"ARUNDA"™ A MELTINA

A CAUSA DELLE CONDIZIONI
METEOROLOGICHE, POTREBBERO
VERIFICARSI CAMBIAMENTI O

RITARDI



08:30: AQUAFITNESS

11:00: STRETCH AND RELAX

16:00: PEELING NEL BAGNO TURCO

17:00: GETTATA DI CAPODANNO NELLA SAUNA FINLANDESE CON PUNCH ALLA
CIOTOLA DEL FUOCO

19:00: APERITIVO DI CAPODANNO

19:30: INGRESSO ALLA CENA

00:30: SPUNTINO DI MEZZANOTTE

FINO ALLE 02:00: MUSICA CON LA BAND "4 SIGNS'

A CAUSA DELLE CONDIZIONI
METEOROLOGICHE, POTREBBERO
VERIFICARSI CAMBIAMENTI O
RITARDI



07:30 - 11:30: COLAZIONE DI CAPODANNO
08:15: YOGA CON ANNA

11:15: TRASMISSIONE DEL CONCERTO DI CAPODANNO DELL'ORCHESTRA
FILARMONICA DI VIENNA

A CAUSA DELLE CONDIZIONI
METEOROLOGICHE, POTREBBERO
VERIFICARSI CAMBIAMENTI O

RITARDI



. 08:15: YOCA CON MAGDALENA

09:00: ESCURSIONE INVERNALE VERSO TRE CHIESE A BARBIANO, SEGUITA DA
UNA DEGUSTAZIONE DI CIOCCOLATO BIOLOGICO "KARUNA" A CHIUSA

A CAUSA DELLE CONDIZIONI
METEOROLOGICHE, POTREBBERO
VERIFICARSI CAMBIAMENTI O

RITARDI



08:30: ESCURSIONE IN SLITTA AVIPITENO AL ROSSKOPF, SULLA PISTA DA
SLITTINO NATURALE PIU LUNGA D'ITALIA

A CAUSA DELLE CONDIZIONI
METEOROLOGICHE, POTREBBERO
VERIFICARSI CAMBIAMENTI O

RITARDI



08:15: YOGA CON MAGDALENA

08:30: AQUAFITNESS

11:00: STRETCH AND RELAX

16:00: PEELING NEL BAGNO TURCO

17:00: GETTATA RILASSANTE NELLA SAUNA FINLANDESE

18:00: GETTATA FORESTALE NELLA SAUNA FINLANDESE

A CAUSA DELLE CONDIZIONI
METEOROLOGICHE, POTREBBERO
VERIFICARSI CAMBIAMENTI O
RITARDI



RITUALE DI INCENSO CON |IL SIGNOR THEINER

PASSEGGIATA OSWALD E MERCATINO DI NATALE DI BOLZANO

A CAUSA DELLE CONDIZIONI
METEOROLOGICHE, POTREBBERO
VERIFICARSI CAMBIAMENTI O

RITARDI



