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AL THEINER’'S GARTEN

DICEMBRE

MAGGIO



N

YOGA 4 VOLITE ASETTIMANA, PILATES \/OLTéE ASETTIMANA

2-3 ESCURSIONI GUIDATE A SETTIMANA

2-5 GETTATE ASETTIMANA NELLA NOSTRA SAUNA FINLANDESE

VISITE SETTIMANALI ALLE CANTINE CON DEGUSTAZIONE

A CAUSA DELLE CONDIZIONI
METEOROLOGICHE,
POTREBBERO VERIFICARSI
MODIFICHE O RINVII.




PASTA, VINO & DOLCE VITA
GIOVEDI, 01/05 YOGA CON MAGDALENA

GIOVEDI, 01/05 BUFFET DI DOLCI CON MUSICA DAL VIVO ITALIANA
VENERDI, 02/05 PILATES CON NADIA
VENERDI, 02/05 VISITA GUIDATA DELLA CITTA DI TRENTO

SABATO, 03/05 YOGA CON MAGDALENA

A CAUSA DELLE CONDIZIONI
METEOROLOGICHE,
POTREBBERO VERIFICARSI
MODIFICHE O RINVII.




LUNEDI, 05/05 YOGA CON MAGDALENA
LUNEDI, 05/05 APERITIVO CON LA FAMIGLIA THEINER

MARTEDI, 06/05 PILATES CON NADIA

MERCOLEDI, 07/05 YOGA CON MAGDALENA

GIOVEDI, 08/05 YOGA CON MAGDALENA
GIOVEDI, 08/05 BUFFET DI DOLCI CON MUSICA DAL VIVO ITALIANA
VENERDI, 09/05 PILATES CON NADIA
VENERDI, 09/05 VISITA GUIDATA A VERONA

SABATO, 10/05 YOCA CON MAGDALENA

A CAUSA DELLE CONDIZIONI
METEOROLOGICHE,
POTREBBERO VERIFICARSI
MODIFICHE O RINVII.




LUNEDI, 12/05 YOGA CON MAGDALENA
LUNEDI, 12/05 APERITIVO CON LA FAMIGLIA THEINER
MARTEDI, 13/05 PILATES CON NADIA
MERCOLEDI, 14/05 YOGA CON MAGDALENA
GIOVEDI, 15/05 YOGA CON MAGDALENA
GIOVEDI, 15/05 ESCURSIONE AL LAGO DI GARDA CON DEGUSTAZIONE DI OLIO D'OLIVA
GIOVEDI, 15/05 BUFFET DI DOLCI CON MUSICA DAL VIVO ITALIANA

VENERDI, 16/05 PILATES CON NADIA

VENERDI, 16/05 VISITA GUIDATA A BASSANO DEL GRAPPA

SABATO, 17/05 YOGCA CON MAGDALENA A CAUSA DELLE CONDIZION|

METEOROLOGICHE,
POTREBBERO VERIFICARSI
MODIFICHE O RINVII.




LUNEDI, 19/05 YOGA CON MAGDALENA
LUNEDI, 19/05 APERITIVO CON LA FAMIGLIA THEINER
MARTEDI, 20/05 PILATES CON NADIA
MERCOLEDI, 21/05 YOGA CON MAGDALENA
GIOVEDI, 22/05 YOGA CON MAGDALENA
GIOVEDI, 22/05 ESCURSIONE AL LAGO DI GARDA
GIOVEDI, 22/05 BUFFET DI DOLCI CON MUSICA DAL VIVO ITALIANA

VENERDI, 23/05 PILATES CON NADIA

VENERDI, 23/05 VISITA A UNA CANTINA BIOLOGICA CON DEGUSTAZIONE

SABATO, 24/05 YOCGA CON MAGDALENA A CAUSA DELLE CONDIZIONI

METEOROLOGICHE,
POTREBBERO VERIFICARSI
MODIFICHE O RINVII.




SOLE, ESCURSIONI, BENESSERE
LUNEDI, 26/05 YOGA CON MAGDALENA

LUNEDI, 26/05 APERITIVO CON LA FAMIGLIA THEINER

MARTEDI, 27/05 PILATES CON NADIA

MARTEDI, 27/05 ESCURSIONE DI PRIMAVERA

MERCOLEDI, 28/05 YOGA CON MAGDALENA

MERCOLEDI, 28/05 ESCURSIONE DI PRIMAVERA

GIOVEDI, 29/05 YOGA CON MAGDALENA

A CAUSA DELLE CONDIZIONI
METEOROLOGICHE,
POTREBBERO VERIFICARSI
MODIFICHE O RINVII.




GIOVEDI, 29/05 VISITA ALLA CANTINA BIOLOGICA ST. QUIRINUS
GIOVEDI, 29/05 BUFFET DI DOLCI CON MUSICA DAL VIVO

VENERDI, 30/05 ESCURSIONE ALL'ALBA

VENERDI, 30/05 PILATES CON NADIA

SABATO, 31/05 YOGA CON MAGDALENA

A CAUSA DELLE CONDIZIONI
METEOROLOGICHE,
POTREBBERO VERIFICARSI
MODIFICHE O RINVII.
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LUNEDI, 02/06 YOGA CON MAGDALENA
LUNEDI, 02/06 APERITIVO CON LA FAMIGLIA THEINER

MARTEDI, 03/06 ESCURSIONE DI PRIMAVERA

MERCOLEDI, 04/06 YOGA CON MAGDALENA

MERCOLEDI, 04/06 ESCURSIONE DI PRIMAVERA

GIOVEDI, 05/06 YOGA CON MAGDALENA
GIOVEDI, 05/06 VISITA ALLA CANTINA BIOLOGICA MANINCOR
GIOVEDI, 05/06 BUFFET DI DOLCI CON MUSICA DAL VIVO

VENERDI, 06/06 ESCURSIONE ALL'ALBA

SABATO, 07/06 YOGA CON MAGDALENA

A CAUSA DELLE CONDIZIONI
METEOROLOGICHE,
POTREBBERO VERIFICARSI
MODIFICHE O RINVII.
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LUNEDI, 09/06 YOGA CON MAGDALENA
LUNEDI, 09/06 APERITIVO CON LA FAMIGLIA THEINER
MARTEDI, 10/06 ESCURSIONE DI PRIMAVERA
MERCOLEDI, 11/06 YOGA CON MAGDALENA
MERCOLEDI, 11/06 ESCURSIONE DI PRIMAVERA
GIOVEDI, 12/06 YOCA CON MAGDALENA
GIOVEDI, 12/06 VISITA ALLA CANTINA BIOLOGICA ST. QUIRINUS

GIOVEDI, 12/06 BUFFET DI DOLCI CON MUSICA DAL VIVO

VENERDI, 13/06 ESCURSIONE ALL'ALBA

SABATO, 14/06 YOCA CON MAGDALENA

A CAUSA DELLE CONDIZIONI
METEOROLOGICHE,
POTREBBERO VERIFICARSI
MODIFICHE O RINVII.
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LUNEDI, 16/06 YOGA CON MAGDALENA
LUNEDI, 16/06 APERITIVO CON LA FAMIGLIA THEINER
MARTEDI, 17/06 PILATES CON NADIA
MARTEDI, 17/06 ESCURSIONE DI PRIMAVERA

MERCOLEDI, 18/06 YOGA CON MAGDALENA

MERCOLEDI, 18/06 ESCURSIONE DI PRIMAVERA

GIOVEDI, 19/06 YOGA CON MAGDALENA

A CAUSA DELLE CONDIZIONI
METEOROLOGICHE,
POTREBBERO VERIFICARSI
MODIFICHE O RINVII.




GIOVEDI, 19/06 VISITA ALLA CANTINA BIODINAMICA BARON LONGO
GIOVEDI, 19/06 BUFFET DI DOLCI CON MUSICA DAL VIVO

VENERDI, 20/06 ESCURSIONE ALL'ALBA

VENERDI, 20/06 PILATES CON NADIA

SABATO, 21/06 YOGA CON MAGDALENA

A CAUSA DELLE CONDIZIONI
METEOROLOGICHE,
POTREBBERO VERIFICARSI
MODIFICHE O RINVII.




LUNEDI, 23/06 YOGA CON MAGDALENA
LUNEDI, 23/06 APERITIVO CON LA FAMIGLIA THEINER
MARTEDI, 24/06 PILATES CON NADIA
MARTEDI, 24/06 ESCURSIONE ESTIVA
MERCOLEDI, 25/06 YOCA CON MAGDALENA

GIOVEDI, 26/06 YOGA CON MAGDALENA

A CAUSA DELLE CONDIZIONI
METEOROLOGICHE,
POTREBBERO VERIFICARSI
MODIFICHE O RINVII.




GIOVEDI, 26/06 VISITA ALLA CANTINA BIOLOGICA ALOIS LAGEDER
GIOVEDI, 26/06 BUFFET DI DOLCI CON MUSICA DAL VIVO
VENERDI, 27/06 ESCURSIONE ALL'ALBA
VENERDI, 27/06 PILATES CON NADIA

SABATO, 28/06 YOGCGA CON MAGDALENA

A CAUSA DELLE CONDIZIONI
METEOROLOGICHE,
POTREBBERO VERIFICARSI
MODIFICHE O RINVII.
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LUNEDI, 30/06 YOCA CON MAGDALENA
LUNEDI, 30/06 APERITIVO CON LA FAMIGLIA THEINER
MARTEDI, 01/07 PILATES CON NADIA
MERCOLEDI, 02/07 YOGA CON MAGDALENA
GIOVEDI, 03/07 YOGA CON MAGDALENA
GIOVEDI, 03/07 VISITA ALLA CANTINA BIOLOGICA LOACKER
GIOVEDI, 03/07 BUFFET DI DOLCI CON MUSICA DAL VIVO

VENERDI, 04/07 ESCURSIONE ALL'ALBA

VENERDI, 04/07 PILATES CON NADIA

SABATO, 05/07 YOGA CON MAGDALENA

A CAUSA DELLE CONDIZIONI
METEOROLOGICHE,
POTREBBERO VERIFICARSI
MODIFICHE O RINVII.
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LUNEDI, 07/07 YOGA CON MAGDALENA
LUNEDI, 07/07 APERITIVO CON LA FAMIGLIA THEINER
MARTEDI, 08/07 PILATES CON NADIA

MERCOLEDI, 09/07 YOGA CON MAGDALENA

GIOVEDI, 10/07 YOGA CON MAGDALENA
GIOVEDI, 10/07 VISITA AD UNA CANTINA BIOLOGICA
GIOVEDI, 10/07 BUFFET DI DOLCI CON MUSICA DAL VIVO
VENERDI, 11/07 ESCURSIONE ALL'ALBA
VENERDI, 11/07 PILATES CON NADIA

SABATO, 12/07 YOGA CON MAGDALENA

A CAUSA DELLE CONDIZIONI
METEOROLOGICHE,
POTREBBERO VERIFICARSI
MODIFICHE O RINVII.
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LUNEDI, 14/07 YOCA CON MAGDALENA

LUNEDI, 14/07 APERITIVO CON LA FAMIGLIA THEINER
MARTEDI, 15/07 PILATES CON NADIA
MERCOLEDI, 16/07 YOGA CON MAGDALENA
GIOVEDI, 17/07 YOGCA CON MAGDALENA
GIOVEDI, 17/07 VISITA A UNA CANTINA BIOLOGICA
GIOVEDI, 17/07 BUFFET DI DOLCI CON MUSICA DAL VIVO
VENERDI, 18/07 ESCURSIONE ALL'ALBA

VENERDI, 18/07 PILATES CON NADIA

SABATO, 19/07 YOGA CON MAGDALENA

A CAUSA DELLE CONDIZIONI
METEOROLOGICHE,
POTREBBERO VERIFICARSI
MODIFICHE O RINVII.
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LUNEDI, 21/07 YOGA CON MAGDALENA
LUNEDI, 21/07 APERITIVO CON LA FAMIGLIA THEINER
MARTEDI, 22/07 PILATES CON NADIA

MERCOLEDI, 23/07 YOGA CON MAGDALENA

GIOVEDI, 24/07 YOGA CON MAGDALENA
GIOVEDI, 24/07 VISITA AD UNA CANTINA BIOLOGICA
GIOVEDI, 24/07 BUFFET DI DOLCI CON MUSICA DAL VIVO
VENERDI, 25/07 ESCURSIONE ALL'ALBA

VENERDI, 25/07 PILATES CON NADIA

SABATO, 26/07 YOGA CON MAGDALENA

A CAUSA DELLE CONDIZIONI
METEOROLOGICHE,
POTREBBERO VERIFICARSI
MODIFICHE O RINVII.




LUNEDI, 28/07 YOGA CON MAGDALENA
LUNEDI, 28/07 APERITIVO CON LA FAMIGLIA THEINER
MARTEDI, 29/07 PILATES CON NADIA
MERCOLEDI, 30/07 YOGA CON MAGDALENA
GIOVEDI, 31/07 YOCA CON MAGDALENA
GIOVEDI, 31/07 VISITA AD UNA CANTINA BIOLOGICA
GIOVEDI, 31/07 MUSICA DAL VIVO
VENERDI, 01/08 ESCURSIONE ALL'ALBA
VENERDI, 01/08 PILATES CON NADIA

SABATO, 02/08 YOGA CON MAGDALENA

A CAUSA DELLE CONDIZIONI
METEOROLOGICHE,
POTREBBERO VERIFICARSI
MODIFICHE O RINVII.




LUNEDI, 04/08 YOGA CON MAGDALENA
LUNEDI, 04/08 APERITIVO CON LA FAMIGLIA THEINER
MARTEDI, 05/08 PILATES CON NADIA

MERCOLEDI, 06/08 YOGA CON MAGDALENA

GIOVEDI, 07/08 YOGA CON MAGDALENA
GIOVEDI, 07/08 VISITA AD UNA CANTINA BIOLOGICA
GIOVEDI, 07/08 MUSICA DAL VIVO
VENERDI, 08/08 ESCURSIONE ALL'ALBA

VENERDI, 08/08 PILATES CON NADIA

SABATO, 09/08 YOGCGA CON MAGDALENA

A CAUSA DELLE CONDIZIONI
METEOROLOGICHE,
POTREBBERO VERIFICARSI
MODIFICHE O RINVII.




LUNEDI, 11/08 YOGA CON MAGDALENA
LUNEDI, 11/08 APERITIVO CON LA FAMIGLIA THEINER
MARTEDI, 12/08 PILATES CON NADIA
MERCOLEDI, 13/08 YOGA CON MAGDALENA
GIOVEDI, 14/08 YOCA CON MAGDALENA
GIOVEDI, 14/08 VISITA AD UNA CANTINA BIOLOGICA
GIOVEDI, 14/08 MUSICA DAL VIVO
VENERDI, 15/08 ESCURSIONE ALL'ALBA

VENERDI, 15/08 PILATES CON NADIA

SABATO, 16/08 YOGCA CON MAGDALENA

A CAUSA DELLE CONDIZIONI
METEOROLOGICHE,
POTREBBERO VERIFICARSI
MODIFICHE O RINVII.




LUNEDI, 18/08 YOGA CON MAGDALENA

LUNEDI, 18/08 APERITIVO CON LA FAMIGLIA THEINER
MARTEDI, 19/08 PILATES CON NADIA
MERCOLEDI, 20/08 YOGA CON MAGDALENA
GIOVEDI, 21/08 YOGA CON MAGDALENA
GIOVEDI, 21/08 VISITA AD UNA CANTINA BIOLOGICA
GIOVEDI, 21/08 MUSICA DAL VIVO

VENERDI, 22/08 ESCURSIONE ALL'ALBA

VENERDI, 22/08 PILATES CON NADIA

SABATO, 23/08 YOGA CON MAGDALENA

A CAUSA DELLE CONDIZIONI
METEOROLOGICHE,
POTREBBERO VERIFICARSI
MODIFICHE O RINVII.
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3° WINE SAFARI DI THEINER'S GARTEN
LUNEDI, 25/08 YOGA CON MAGDALENA

LUNEDI, 25/08 APERITIVO CON LA FAMIGLIA THEINER
MARTEDI, 26/08 PILATES CON NADIA
MARTEDI, 26/08 DEGUSTAZIONE IN HOTEL

MERCOLEDI, 27/08 YOGA CON MAGDALENA

MERCOLEDI, 27/08 ESCURSIONI ENOLOGICHE

GIOVEDI, 28/08 YOGA CON MAGDALENA

A CAUSA DELLE CONDIZIONI
METEOROLOGICHE,
POTREBBERO VERIFICARSI
MODIFICHE O RINVII.




GIOVEDI, 28/08 VISITA AD UNA CANTINA BIOLOGICA
GIOVEDI, 28/08 MUSICA DAL VIVO
VENERDI, 29/08 ESCURSIONE ALL'ALBA
VENERDI, 29/08 PILATES CON NADIA
SABATO, 30/08 YOGA CON MAGDALENA

SABATO, 30/08 SERATA DI GALA CON ABBINAMENTO DI VINI

A CAUSA DELLE CONDIZIONI
METEOROLOGICHE,
POTREBBERO VERIFICARSI
MODIFICHE O RINVII.




ARIA DI MONTAGNA E BATTICUORE
LUNEDI, 01/09 YOGA CON MAGDALENA

LUNEDI, 01/09 APERITIVO CON LA FAMIGLIA THEINER
MARTEDI, 02/09 PILATES CON NADIA

MARTEDI, 02/09 ESCURSIONE DI FINE ESTATE

MERCOLEDI, 03/09 YOGA CON MAGDALENA

MERCOLEDI, 03/09 ESCURSIONE DI FINE ESTATE

GIOVEDI, 04/09 YOGA CON MAGDALENA

A CAUSA DELLE CONDIZIONI
METEOROLOGICHE,
POTREBBERO VERIFICARSI
MODIFICHE O RINVII.




GIOVEDI, 04/09 VISITA A UNA CANTINA BIOLOGICA

GIOVEDI, 04/09 MUSICA DAL VIVO

VENERDI, 05/09 ESCURSIONE ALL'ALBA

VENERDI, 05/09 PILATES CON NADIA

SABATO, 06/09 YOGA CON MAGDALENA

A CAUSA DELLE CONDIZIONI
METEOROLOGICHE,
POTREBBERO VERIFICARSI
MODIFICHE O RINVII.




LUNEDI, 08/09 YOGA CON MAGDALENA
LUNEDI, 08/09 APERITIVO CON LA FAMIGLIA THEINER

MARTEDI, 09/09 PILATES CON NADIA

MARTEDI, 09/09 ESCURSIONE DI FINE ESTATE

MERCOLEDI, 10/09 YOGA CON MAGDALENA

MERCOLEDI, 10/09 ESCURSIONE DI FINE ESTATE

GIOVEDI, 11/09 YOGA CON MAGDALENA

A CAUSA DELLE CONDIZIONI
METEOROLOGICHE,
POTREBBERO VERIFICARSI
MODIFICHE O RINVII.




GIOVEDI, 11/09 VISITA AD UNA CANTINA BIOLOGICA
GIOVEDI, 11/09 MUSICA DAL VIVO
VENERDI, 12/09 ESCURSIONE ALL'ALBA

VENERDI, 12/09 PILATES CON NADIA

SABATO, 13/09 YOGA CON MAGDALENA

A CAUSA DELLE CONDIZIONI
METEOROLOGICHE,
POTREBBERO VERIFICARSI
MODIFICHE O RINVII.




LUNEDI, 15/09 YOGA CON MAGDALENA
LUNEDI, 15/09 APERITIVO CON LA FAMIGLIA THEINER
MARTEDI, 16/09 PILATES CON NADIA
MARTEDI, 16/09 ESCURSIONE DI FINE ESTATE

MERCOLEDI, 17/09 YOGA CON MAGDALENA

MERCOLEDI, 17/09 ESCURSIONE DI FINE ESTATE

GIOVEDI, 18/09 YOGA CON MAGDALENA

A CAUSA DELLE CONDIZIONI
METEOROLOGICHE,
POTREBBERO VERIFICARSI
MODIFICHE O RINVII.




GIOVEDI, 18/09 VISITA AD UNA CANTINA BIOLOGICA
GIOVEDI, 18/09 MUSICA DAL VIVO
VENERDI, 19/09 ESCURSIONE ALL'ALBA

VENERDI, 19/09 PILATES CON NADIA

SABATO, 20/09 YOGA CON MAGDALENA

A CAUSA DELLE CONDIZIONI
METEOROLOGICHE,
POTREBBERO VERIFICARSI
MODIFICHE O RINVII.




LUNEDI, 22/09 YOGCGA CON MAGDALENA
LUNEDI, 22/09 APERITIVO CON LA FAMIGLIA THEINER
MARTEDI, 23/09 PILATES CON NADIA
MARTEDI, 23/09 ESCURSIONE DI FINE ESTATE
MERCOLEDI, 24/09 YOCA CON MAGDALENA
MERCOLEDI, 24/09 ESCURSIONE DI FINE ESTATE

GIOVEDI, 25/09 YOGA CON MAGDALENA

A CAUSA DELLE CONDIZIONI
METEOROLOGICHE,
POTREBBERO VERIFICARSI
MODIFICHE O RINVII.




GIOVEDI, 25/09 VISITA AD UNA CANTINA BIOLOGICA
GIOVEDI, 25/09 MUSICA DAL VIVO

VENERDI, 26/09 ESCURSIONE ALL'ALBA

VENERDI, 26/09 PILATES CON NADIA

SABATO, 27/09 YOGA CON MAGDALENA

A CAUSA DELLE CONDIZIONI
METEOROLOGICHE,
POTREBBERO VERIFICARSI
MODIFICHE O RINVII.




FOGLIE D'AUTUNNO, VINO E RELAX
DOMENICA, 28/09 SERATA TORGGELEN

LUNEDI, 29/09 YOCA CON MAGDALENA
LUNEDI, 29/09 APERITIVO CON LA FAMIGLIA THEINER
MARTEDI, 30/09 PILATES CON NADIA
MARTEDI, 30/09 CALDARROSTE IN GIARDINO
MERCOLEDI, 01/10 YOGA CON MAGDALENA

MERCOLEDI, 01/10 MEDITAZIONE SERALE

A CAUSA DELLE CONDIZIONI
METEOROLOGICHE,
POTREBBERO VERIFICARSI
MODIFICHE O RINVII.




GIOVEDI, 02/10 YOGA CON MAGDALENA
GIOVEDI, 02/10 VISITA AD UNA CANTINA BIOLOGICA
VENERDI, 03/10 PILATES CON NADIA
VENERDI, 03/10 ESCURSIONE AUTUNNALE
SABATO, 04/10 YOGA CON MAGDALENA

DOMENICA, 05/10 SERATA TORGGELEN

A CAUSA DELLE CONDIZIONI
METEOROLOGICHE,
POTREBBERO VERIFICARSI
MODIFICHE O RINVII.
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LUNEDI, 06/10 YOGA CON MAGDALENA
LUNEDI, 06/10 APERITIVO CON LA FAMIGLIA THEINER
MARTEDI, 07/10 PILATES CON NADIA
MARTEDI, 07/10 CALDARROSTE IN GIARDINO

MERCOLEDI, 08/10 YOGA CON MAGDALENA

MERCOLEDI, 08/10 MEDITAZIONE SERALE

GIOVEDI, 09/10 YOGA CON MAGDALENA

A CAUSA DELLE CONDIZIONI
METEOROLOGICHE,
POTREBBERO VERIFICARSI
MODIFICHE O RINVII.




GIOVEDI, 09/10 VISITA AD UNA CANTINA BIOLOGICA
VENERDI, 10/10 PILATES CON NADIA

VENERDI, 10/10 ESCURSIONE AUTUNNALE

SABATO, 11/10 YOGCA CON MAGDALENA

DOMENICA, 12/10 SERATA TORGGELEN

A CAUSA DELLE CONDIZIONI
METEOROLOGICHE,
POTREBBERO VERIFICARSI
MODIFICHE O RINVII.
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LUNEDI, 13/10 YOGA CON MAGDALENA
LUNEDI, 13/10 APERITIVO CON LA FAMIGLIA THEINER
MARTEDI, 14/10 PILATES CON NADIA

MARTEDI, 14/10 CALDARROSTE IN GIARDINO

MERCOLEDI, 15/10 YOGA CON MAGDALENA

MERCOLEDI, 15/10 MEDITAZIONE SERALE

GIOVEDI, 16/10 YOGA CON MAGDALENA

A CAUSA DELLE CONDIZIONI
METEOROLOGICHE,
POTREBBERO VERIFICARSI
MODIFICHE O RINVII.




GIOVEDI, 16/10 VISITA AD UNA CANTINA BIOLOGICA
VENERDI, 17/10 PILATES CON NADIA
VENERDI, 17/10 ESCURSIONE AUTUNNALE
SABATO, 18/10 YOGA CON MAGDALENA

DOMENICA, 19/10 SERATA TORGGELEN

A CAUSA DELLE CONDIZIONI
METEOROLOGICHE,
POTREBBERO VERIFICARSI
MODIFICHE O RINVII.
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LUNEDI, 20/10 YOGA CON MAGDALENA
LUNEDI, 20/10 APERITIVO CON LA FAMIGLIA THEINER

MARTEDI, 21/10 PILATES CON NADIA

MARTEDI, 21/10 CALDARROSTE IN GIARDINO
MERCOLEDI, 22/10 YOGA CON MAGDALENA
MERCOLEDI, 22/10 MEDITAZIONE SERALE

GIOVEDI, 23/10 YOGA CON MAGDALENA

A CAUSA DELLE CONDIZIONI
METEOROLOGICHE,
POTREBBERO VERIFICARSI
MODIFICHE O RINVII.




GIOVEDI, 23/10 VISITA AD UNA CANTINA BIOLOGICA
VENERDI, 24/10 PILATES CON NADIA
VENERDI, 25/10 ESCURSIONE AUTUNNALE

SABATO, 26/10 YOGA CON MAGDALENA

A CAUSA DELLE CONDIZIONI
METEOROLOGICHE,
POTREBBERO VERIFICARSI
MODIFICHE O RINVII.




TEMPO PER L'ANIMA E | SENSI
LUNEDI, 27/10 YOGA CON MAGDALENA

LUNEDI, 27/10 APERITIVO CON LA FAMIGLIA THEINER
MARTEDI, 28/10 PILATES CON NADIA
MERCOLEDI, 29/10 YOCA CON MAGDALENA
GIOVEDI, 30/10 YOCA CON MAGDALENA
GIOVEDI, 30/10 VISITA GUIDATA AD UN CASTELLO NELLA ZONA DI MERANO
VENERDI, 31/10 PILATES CON NADIA

VENERDI, 31/10 ESCURSIONE AUTUNNALE

SABATO, 01/11 YOCA CON MAGDALENA

A CAUSA DELLE CONDIZIONI
METEOROLOGICHE,
POTREBBERO VERIFICARSI
MODIFICHE O RINVII.




LUNEDI, 03/11 YOGA CON MAGDALENA
LUNEDI, 03/11 APERITIVO CON LA FAMIGLIA THEINER
MARTEDI, 04/11 PILATES CON NADIA
MERCOLEDI, 05/11 YOGCA CON MAGDALENA
GIOVEDI, 06/11 YOCA CON MAGDALENA
GIOVEDI, 06/11 VISITA GUIDATA AD UN CASTELLO NELLA ZONA DI MERANO
VENERDI, 07/11 PILATES CON NADIA
VENERDI, 07/11 ESCURSIONE AUTUNNALE

SABATO, 08/11 YOGA CON MAGDALENA

A CAUSA DELLE CONDIZIONI
METEOROLOGICHE,
POTREBBERO VERIFICARSI
MODIFICHE O RINVII.




PIEGARE, RESPIRARE, RILASSARE
LUNEDI, 10/11 PILATES CON NADIA

LUNEDI, 10/11 APERITIVO CON LA FAMIGLIA THEINER
MARTEDI, 11/11 2X YOGA CON MAGDALENA
MERCOLEDI, 12/11 2X YOGA CON MAGDALENA
GIOVEDI, 13/11 2X YOGA CON MAGDALENA
VENERDI, 14/11 2X YOGA CON MAGDALENA
VENERDI, 14/11 ESCURSIONE AUTUNNALE

SABATO, 15/11 2X YOGCGA CON MAGDALENA

A CAUSA DELLE CONDIZIONI
METEOROLOGICHE,
POTREBBERO VERIFICARSI
MODIFICHE O RINVII.




LUNEDI, 17/11 PILATES CON NADIA
LUNEDI, 17/11 APERITIVO CON LA FAMIGLIA THEINER
MARTEDI, 18/11 2X YOCA CON MAGDALENA
MERCOLEDI, 19/11 2X YOCA CON MAGDALENA
GIOVEDI, 20/11 2X YOGA CON MAGDALENA
VENERDI, 21/11 2X YOGA CON MAGDALENA

VENERDI, 21/11 ESCURSIONE AUTUNNALE

SABATO, 22/11 2X YOGCGA CON MAGDALENA

A CAUSA DELLE CONDIZIONI
METEOROLOGICHE,
POTREBBERO VERIFICARSI
MODIFICHE O RINVII.




LUNEDI, 24/11 PILATES CON NADIA
LUNEDI, 24/11 APERITIVO CON LA FAMIGLIA THEINER
MARTEDI, 25/11 2X YOGA CON MAGDALENA
MERCOLEDI, 26/11 2X YOGA CON MAGDALENA
GIOVEDI, 27/11 2X YOGA CON MAGDALENA
VENERDI, 28/11 2X YOGA CON MAGDALENA
VENERDI, 28/11 ESCURSIONE AUTUNNALE

SABATO, 29/11 2X YOGA CON MAGDALENA

A CAUSA DELLE CONDIZIONI
METEOROLOGICHE,
POTREBBERO VERIFICARSI
MODIFICHE O RINVII.




LUNEDI, 01/12 PILATES CON NADIA
LUNEDI, 01/12 APERITIVO CON LA FAMIGLIA THEINER
MARTEDI, 02/12 2X YOGA CON MAGDALENA

MERCOLEDI, 03/12 2X YOGA CON MAGDALENA

GIOVEDI, 04/12 2X YOGA CON MAGDALENA
VENERDI, 05/12 2X YOGA CON MAGDALENA
VENERDI, 05/12 ESCURSIONE AUTUNNALE

SABATO, 06/12 2X YOGA CON MAGDALENA

A CAUSA DELLE CONDIZIONI
METEOROLOGICHE,
POTREBBERO VERIFICARSI
MODIFICHE O RINVII.




