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theiner's gartenBlOVitalhotel

Biologicamente controllato fin dal terreno. Naturale. Autentico.

Inaugurato nella primavera 2009, il theiner's garten BIO Vitalhotel****s si trova a
Gargazzone, piccolo paese nei pressi di Merano in Alto Adige, a 270 m. di altitudine, in un
rigoglioso frutteto, circondato dalle montagne del meranese. Il clima particolarmente
mite e la comoda posizione, I'hotel & facilmente raggiungibile da Bolzano e Merano,
lo rendono luogo ideale per una vacanza rilassante. La famiglia Theiner ha iniziato con
["hotel un nuovo capitolo di vita. “Dopo 30 anni di impegno, che ci ha visti pionieri entusiasti
nell’agricoltura e nel commercio biologico, siamo desiderosi di realizzare qualcosa di
nuovo', dice Walter Theiner, che dirige con la famiglia I'hotel da 106 posti letto. “Questa
casa rappresenta la nostra filosofia di vita: & biologica, autentica e offre con uno stile unico il
piacere della vacanza e del riposo”. La conduzione familiare, la sincera ospitalita e il contatto
personale con i clienti hanno particolare importanza per la famiglia Theiner.

Nel 2009 il theiner's garten BIO Vitalhotel ****S ha conseguito quale primo hotel
europeo la certificazione “ClimaHotel” per il suo impegno nella bioedilizia e nella

conduzione ecologica sostenibile.

Vi sentirete rinascere al “theiner’s garten”




Nel “giardino dei sogni”

Il legno di pino cembro nella zona notte riduce la frequenza cardiaca
regalando un sonno profondo e tranquillo

Il nuovo Biohotel si adatta con discrezione ed armonia all'ambiente naturale circostante,

Il diffuso profumo di legno e argilla, unito ai colori caldj,

con il legno, materiale predominante della casa in ogni lato, il design, l'arredamento
moderno e lineare, e 'accostamento dei caldi colori della terra. Le 53 camere sono offre un piacevole clima abitativo

luminose e spaziose e tutte offrono una magnifica vista sulla val d'Adige, da un’ampia

o —

loggia soleggiata. Il legno massiccio locale, le pareti in argilla, i letti privi di parti metalliche, i
materassi naturali e la biancheria in cotone biologico contribuiscono a creare un piacevole
clima abitativo. Le pareti e i mobili sono stati realizzati utilizzando legno di larice e abete
. locali e soprattutto legno di cirmolo. Secondo studi recenti dell'istituto di ricerca Joanneum,
il legno di pino cembro (cirmolo) riduce la frequenza dei battiti cardiaci, favorendo un sonno
riposante e sano. Per proteggere dall'elettrosmog inoltre le camere non dispongono di
minibar e televisione (I'ultimo a disposizione su richiesta dei clienti). L'impianto elettrico &
schermato, al posto di un sistema elettrico W-LAN, nelle camere & prevista una connessione

di rete a cavi. Per il rispetto della salute il nostro & un hotel-non fumatori.

Godetevi un riposo naturale nel “giardino dei sogni”



Nel “giardino del buon gusto”

Assaporate il gusto del mangiar sano! Il nostro chef realizza per voi ricette fantasiose,
ispirate alla cucina locale alpina e a quella mediterranea, con ingredienti provenienti
al 100% da coltivazione biologica, in parte dal nostro maso biologico. Poniamo
particolare attenzione all'utilizzo di prodotti di stagione, apprezzando in special modo il
piacere del gusto naturale, soddisfacendo cosi anche chisegue un'alimentazione vegetariana.
Un ricco buffet della prima colazione attende la mattina i nostri ospiti, mentre a mezzogiorno
potrete gustare un piccolo spuntino caldo, una minestra o un piatto freddo, un'insalata e
un dolce della nostra pasticceria. La sera vi attende un menu Gourmet a 5 portate con
i vini pregiati della nostra cantina, che dispone di un’ampia scelta di vini biologici
altoatesini, italiani ed internazionali, e di grappe e acquaviti biologiche, prodotte nella
nostra distilleria. Ingo Theiner, sommelier diplomato, si occupa personalmente della

scelta di vini e distillati.

Il raffinato gusto della natura nel “giardino del buon gusto”

Il nostro team di cuochi vi sorprendera:
Bio non & rinuncia, ma ricchezza nel gusto




Nel “giardino del benessere”

Trattamenti benefici, musica di sottofondo, profumi raffinati,

mani delicate... il piacere del relax -

Vi proponiamo piacevoli trattamenti cosmetici con i prodotti naturali Dr. Hauschka

e una linea cosmetica di produzione propria, di certificazione biologica agli estratti

naturali di mela e di pesca. In una superficie di 1000 m? 'ampia piscina coperta con la

vasca esterna, riscaldata tutto I'anno, l'impianto sauna con accesso diretto al giardino

dell'hotel, la sauna finlandese, il bagno turco, la sauna biologica alle erbe, la vasca per

| = immersioni e I'impianto Kneipp sono a vostra disposizione per garantirvi un piacevole

P recupero di energie e un benessere naturale. Inoltre il nostro giardino di piante ed erbe

aromatiche invita a rilassare e a ritrovare la serenita del vostro spirito.

Vi sentirete rinascere nel “giardino del benessere”

Vi attendono quasi 200 m? d'acqua tra la piscina interna e
quella esterna e un meraviglioso impianto Wellness




Nel “giardino dell’energia”

s

L'attivita fisica e lo sport, in palestra o all’aperto in natura,

completano il programma di benessere theiner’s garten ~
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Appena fuori dalla porta dell’hotel, un meraviglioso paesaggio naturale. Ogni stagione
dell'anno ciregala i suoi piu bei gioielli: in primavera il mare di fioritura di peschi e meli, in
estate i prati verdi ricchi di fiori e in autunno la magia delle foglie dai colori caldi illuminate
dalla luce del sole.
Dalla terrazza inverdita dell'hotel con una vista a perdita d'occhio sulla val d’Adige
L = i nostri ospiti potranno praticare attivita fisica da soli o sotto la guida esperta del nostro
P personale qualificato. Per chi ama il movimento all'aperto, la natura circostante offre
numerose possibilita: il percorso fitness e le passeggiate attraverso i frutteti del maso
biologico confinante, le escursioni guidate a piedi, in bicicletta, il nordic walking, il

tennis, il golf, gite a cavallo ed altro ancora.

Il piacere del movimento nel “giardino dell’energia”

Nel “giardino del sorriso”

Al theiner's garten BIO Vitalhotel anche per i pit piccoli la noia non ha spazio! Nella nostra
sala giochi o nel parco giochi nel giardino dell'hotel i nostri ospiti pit piccini potranno
trascorrere ore spensierate, sfogando tutta la loro vitalita. Nel mese di agosto inoltre il
nostro personale qualificato organizzera per loro un divertente programma di giochi,

competizioni, gare ed entusiasmanti escursioni.

Allegria e divertimento nel “giardino del sorriso”

Nel “giardino dei pensieri”

[ vostro partner per seminari di piti giorni nell’ambito di salute, sostenibilita ed ecologia.

La moderna sala conferenze attrezzata con tecnologie innovative offre posto per 35
persone (con tavolo) e per 70 partecipanti con posto a sedere.
Disponibili inoltre spazi riservati per lavori di gruppo o per tranquille conversazioni

durante le pause.

Creativita nel "giardino dei pensieri”



Nel “giardino della natura”

Nel confinante maso biodinamico con 70.000 m? di frutteto vengono coltivati gia da

due generazioni secondo i criteri della coltivazione biodinamica prevalentemente
frutti, quali mele e pesche e alcune verdure, che vengono portate direttamente nella
cucina dell’hotel. [l proprietario del maso Ingo Theiner, il giovane chef dell'hotel theiner's
garten, si occupa personalmente della conduzione del maso Bergerhof, associato da ormai
30 anni all'associazione Demeter Italia.

Nella distilleria di proprieta del maso vengono prodotti eccellenti distillati biologici.
Da un'attenta selezione di frutti maturi raccolti a mano si ottengono infatti squisiti
distillati, senza I'utilizzo di additivi aromatici e zucchero.

Da marzo ad aprile un profumato mare di fiori si estende lungo la valle, cominciando
con la fioritura dei peschi e terminando con quella dei meli. Gli ospiti dell’hotel durante le

passeggiate nei nostri frutteti possono godere di questi doni unici della natura.

Nel “giardino della natura” si conosce appieno il valore di un’agricoltura originaria.

Listino prezzi 2012

Tutti i prezzi indicati s'intendono in Euro, a persona al giorno e includono il trattamento di pensione Bio-Vital

Ricca colazione a buffet

Piccolo spuntino di mezzogiorno con un piatto caldo/ una minestra, insalata e dolci della nostra pasticceria.
Cena con ment Gourmet Vital e menu vegetariano di 5 portate

Mele di propria coltivazione biodinamica a disposizione gratuitamente per tutto il giorno

Utilizzo degli impianti dell'area Vital “giardino del benessere” (piscing, sauna, fitness)

Accappatoio e telo da bagno in prestito durante il soggiorno

Programma di attivita settimanale con escursioni guidate ed altro

01.04. - 15.04.
23.03.-01.04. 13.05. - 10.06.
15.04. - 13.05. 08.07.-05.08. 05.08. - 09.09.
10.06. - 08.07. 09.09. - 16.09. 16.09. - 14.10.

Descrizione Durata  0411..09.12.  14.10.-04.11.  02.01.-06.01.  26.12.-02.01.

Aroma
1° piano - 1 - 3 persone ca. 38 m’ con
accogliente angolo soggiorno, bagno

Riduzione per bambini
(letto aggiunto, con due adulti
paganti tariffa piena):
0-19anni: gratis
2-6,9anni: -40%
7-139anni: -25%

3° e 4° persona: - 50% per adulti: -15%;
0-2,9 anni: -100%

Dettagli per un piacevole soggiorno:

Il giorno del vostro arrivo la vostra stanza prenotata sara a vostra disposizione a partire dalle ore
14.00. Il giorno della vostra partenza, vi preghiamo di liberare la stanza entro le ore 11. Storno
& una parola spiacevole. Sia per voi che per noi. Vi preghiamo di comprendere che nel caso di
annullamento del soggiorno prenotato saremo tenuti ad addebitare come segue: fino a 30 giorni
prima dell'arrivo: 0%; da 29 a 10 giorni prima dellarrivo: 50%; da 9 a 1 giorno prima dell‘arrivo:
100%; in caso di mancato arrivo e partenza anticipata: 100%. La caparra pud essere mantenuta in
ogni caso e non prende parte di questo regolamento.

La prenotazione del vostro soggiorno diventera vincolante con il versamento della caparra.

*Riduzioni Gartensuite: | Riduzione sul letto aggiunto

3-69ami: - 80% Supplemento camera doppia,
7-139anni: - 65% uso singolo ( DUS): +15%

da 7 giorni 105 € 112 € 120 € 1.145 €

con doccia, WC, asciugacapelli, telefono, 3 -6 giomi 119 € 129 € 139€
_g—ﬂ.-. Rk
|- connessione Internet, safe, balcone,
S 1-2 giorni 136 € 148 € 159 €
= i = Aroma | senza barriera architettonica - da 7 giorni 105 € 112 € 120 € 1.145 €
LR 1° piano - 1 - 3 persone
;i‘___‘ | i =K Ideale per .persone in sedia ; rotelle ca. 38 m? 3 -6 giomni 119 € 129 € 139 €
. con accogliente angolo soggiorno, bagno con
e el N, R . & X
= “Hm R doccia, WC, asciugacapelli, telefono, connessi-
one Internet, safe, balcone, posto macchina 1 -2 giorni 136 € 148 € 159 €
Pergola - 1° + 2° piano - 1 - 3 pesone da 7 giorni 116 € 125 € 133 € 1.275 €
- ca. 38 m’ con accogliente angolo sog-
giorno, bagno con doccia, WC, asciuga- 3 - 6 giorni 135 € 145 € 155 €
capelli, telefono, connessione Internet,
safe, balcone, posto garage 1-2 giomni 155 € 166 € 178 €
Harmonie - 14 2° + 3 piano - 1 -3 da7 giomi 127 € 134¢€ 142€ 1355 €
persone - ca. 42 m’ con accogliente an-
golo soggiomo, bagno con doccia e vasca, 3 -6 giorni 145 € 155 € 165 €
WC, asciugacapelli telefono, connessione
Internet, safe, terrazza/balcone, posto garage 1 _ 5 giorni 166 € 178 € 190 €
Panorama da 7 giorni 122 € 131€ 140 € 1.335€
i iE ‘J—‘I'TI:-‘ T 3° piano - 1 - 3 Personen
LT ca. 38 m” con accogliente angolo soggior- At
E" =l -~ no, bagno con doccia, WC, asciugacapell;, sl 523 243 17203
|—|-"""r_'__,_q'_.d telefono, connessione Internet, safe, spazio-
sa terrazza panoramica, posto garage 1 -2 giorni 163 € 174 € 186 €
_ Gartensuite™ da 7 giorni 142 € 150 € 159 € 1495 €
= f'l b [ e = pianoterra - 2 — 4 persone
I. 4 2 1
L ¢ ! ca. 50m con soggiorno separato, bagno S Gt 165 € 175 € 185 €
L1 % con doccia e vasca, WC, asciugacapelli,
5L telefono, connessione Internet, safe, ter-
razza, posto garage 1 -2 giorni 189 € 201 € 212 €

Con prenotazione Viaggio con mezzi pubblici:

e pagamento 60 giorni per un soggiorno da 3 notti

prima dell'arrivo: riceverete la mobilcard per I'utilizzo

1 Buono Wellness dei servizi pubblici della durata dai 3

del valore di €25 ai massimo 7 giorni in base al vostro
apersona soggiorno.

Potrete pagare con: Bancomat, Visa e Mastercard. Assicurazione di viaggio: per evitare situazioni
spiacevoli vi consigliamo di contrarre un‘assicurazione di viaggio. Il presente listino prezzi annulla
e sostituisce tutte le tariffe precedenti. Ci riserviamo il diritto di modificare in qualsiasi momento
prezzi e offerte. Vi consigliamo di prenotare i trattamenti e le applicazioni desiderate gia da
casa. | televisori sono disponibili gratuitamente su richiesta. Vi preghiamo di comprendere che
per rispetto delle persone allergiche al pelo degli animali, non possiamo accogliere animali
domestici. Posto macchina nel garage sotterraneo fino all’ esaurimento: € 5 al giorno per le
categorie Aroma e Aroma SBA, per tutte le altre categorie il garage & compreso nel prezzo della
pensione. Noleggio biciclette a pagamento.



theiner’s garten club

| nostri fedeli ospiti hanno cosi la possibilita

di sostenere i nostri progetti:
Se siete soci del club usufruirete
di una riduzione del 10% o del 15%.
Otterrete cosi agevolazioni non solo su
vitto e alloggio, ma anche sulle diverse
consumazioni e i servizi.
Maggiori informazioni al sito
info@theinersgarten.it
o telefonando al Tel. +39 0473 490 880

Un particolare
benvenuto agli sposi in
viaggio di nozze

Come regalo di nozze,
per un soggiorno minimo di 3 notti,
un bagno aromatico per la coppia e una

bottiglia di spumante

le offerte theiner’s

Settimane per clienti affezionati
23.03.-01.04.2012
E da tre anni che il nostro hotel apre
nel periodo della fioritura dei peschi.

In quest'occasione desideriamo proporre

ai nostri ospiti affezionati un'offerta particolare:

una riduzione al vostro
2° soggiorno: - 5%
3° soggiorno: - 7%
4° soggiorno: - 8%

dal 5° soggiorno: -10%

Per i golfisti!

In collaborazione con il
Golf Club di Lana a 9 buche (6 km)
potrete godere di una riduzione del 20%
sul vostro Green Fee e
del 10% per corsi di gruppo.
Giocate con noi sui
pit bei campi da golf
dell'Alto Adige.

Wellness
a novembre

11.11.-07.12.2012

3 giorni di completo benessere
(3 pernottamenti, giorno di arrivo a piacere)
compresi di pensione BIO Vital
e relax nel giardino del benessere:
1 massaggio all'olio di candela
1 bagno alla mela per 1 o 2 persone
1 trattamento viso con i prodotti
theiner's BIO Vital Kosmetik
al prezzo di 465 € a persona

in camera doppia Pergola

7 giorni Wellness
in camera doppia Pergola
con trattamento
di pensione BIO Vital
al prezzo di 707 € a persona
(invece di 812 €)

Le future mamme

potranno usufruire
con un soggiorno di 7 notti,
di un trattamento viso

con i prodotti BIO Vital Kosmetik

del theiner’s garten

01.04. - 15.04.
09.04. - 22.04.
14.04. - 29.04.
22.04. - 13.05.
28.04. - 26.05.
13.05.-31.05.
02.06. - 16.06.
16.06. -23.06.
24.06.-08.07.
01.08.-31.08.
09.09. - 30.09.
14.10. - 28.10.
14.10. - 28.10.
0411.-11.11.
11.11.-2511.
25.11.-09.12.
26.12.-01.01.

01.01-06.01.13

Godetevi le vacanze di Pasqua nella fioritura dei meli
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Settimane speciali

Giornate della festa della fioritura, con escursioni guidate nei frutteti fioriti della Valle dell’Adige.

Settimane della salute con introduzione nella filosofia Kneipp e partecipazione alle manifestazioni in occasione del “Festival

della salute” di Merano e dintorni

Settimane del Golf: 1 corso di approccio al golf per principianti e 2 gite guidate ai campi da golf ogni settimana

Settimane di escursioni con 4 gite guidate ogni settimana

LanaLive Musik e Festival della Cultura con musica dal vivo, letture, teatro, balli, cabaret e spettacoli

Settimana della mountain bike con 4 itinerari guidati ogni settimana

Gite sulle cime con 4 escursioni alpinistiche guidate sulle cime dei dintorni ogni settimana
Gite guidate sulle malghe durante la fioritura dei rododendri

Animazione per bambini in hotel per i nostri piccoli ospiti da 3 a 13 anni

2 itinerari guidati in mountainbike / bicicletta ogni settimana

Passeggiate autunnali con castagnata

Settimane del Golf: 1 corso di approccio al golf per principianti e 2 gite guidate ai campi da golf ogni settimana

Passeggiate autunnali con castagnata

Rilassamento con Wellness, Pilates e Yoga

Visita ai tradizionali mercatini di Natale e magico clima prenatalizio in hotel

Fine anno al theiner’s garten

Escursioni invernali, ciaspolate e slittate sulle montagne della zona
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Il theiner’s garten BIO Vitalhotel****s come primo hotel europeo ha
. ottenuto nel 2009 la certificazione"ClimaHotel" per:
. - l'efficienza energetica dell'edificio

KlimaHotel® - l'impiego coerente di materiali ecologici
- ChmaHotel - la compatibilita ecologica e sociale sostenibile




